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Durée de la formation 
14 heures (2 jours) 
 
Tarif 
Plan de compétences IPERIA 
 
Lieu de formation 
À définir 
 
Horaires 
09h00 / 12h30 
13h30 / 17h00 
 
Prérequis 
Agrément d’Assistant Maternel ou être Salarié du 
Particulier Employeur 
 
Public concerné 
Assistant(e)s Maternel(le)s et Salarié du Particulier 
Employeur 
 
Nombre de stagiaire 
12 stagiaires maximum 
 
Modalités pédagogiques 
La méthode pédagogique proposée est dite 
"active", avec alternance de cours théoriques et 
pratiques, échanges et études de situations 
vécues par les participants. 
 
Modalité d’évaluation 
Évaluation en continu 
Feed-back tout au long de la formation 
Bilan oral de la formation 
Questionnaire de satisfaction 
 
Formalisation de la formation 
- Une attestation de fin de formation validant les 
compétences acquises 
- Passeport de formation pour les assistants 
maternels 
 
Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap 
Contacter notre référent handicap 
Maryse DIALLO 
formation-provenceazur@msaservicespa.fr 
 
Intervenant 
À définir 
 
Renseignements et inscription 
Maryse DIALLO 
04.94.60.38.85 
formation-provenceazur@msaservicespa.fr 

 

OBJECTIFS 
 
À l’issue de la formation, l’apprenant sera en 
mesure d’utiliser les ingrédients naturels 
appropriés et le matériel adapté à la fabrication de 
produits ménagers écoresponsables dans le 
respect des règles d’hygiène et de conservation. 
 

SAVOIRS 
 

 Les principales substances toxiques présentes dans 
les produits ménagers classiques. 

 Le matériel et les accessoires indispensables à la 
fabrication. 

 Les principaux ingrédients naturels : 
caractéristiques et propriétés. 

 Les huiles essentielles : propriétés et vigilances. 
 Les règles de conservation des produits fabriqués. 
 Les règles d’hygiène lors de la fabrication et du 

nettoyage, entretien des contenants et du matériel. 
 Les recettes de base pour l’entretien du linge et du 

domicile. 
 Les différents outils et les différentes ressources 

pour enrichir ses connaissances. 
 

SAVOIR-FAIRE 
 

 Sensibiliser le particulier employeur aux pratiques 
écoresponsables et argumenter l’utilisation des 
produits ménagers faits maison. 

 Recueillir et identifier les éventuelles allergies d’un 
enfant ou d’un membre de la famille. 

 Choisir et utiliser les huiles essentielles selon les 
besoins et en fonction des préférences du 
particulier employeur. 

 Suivre ou adapter une recette en utilisant les 
contenants adaptés. 

 Respecter les dosages et les proportions. 
 Assurer la traçabilité des produits fabriqués : 

étiquetage, date de fabrication et composition du 
produit. 

SAVOIR-ETRE 
 

 Être organisée 
 Être consciencieux 
 Être curieux 
 Être force de proposition 
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