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LES MALADIES NEURODÉGÉNÉRATIVES ET DÉMENCES 

 
 

 

Durée de la formation 
14 heures (2 jours) 

 
Tarif 
Sur devis 

 
Lieu de formation 
À définir 

 
Horaires 
09h00 / 12h30 
13h30 / 17h00 

 
Prérequis 
Aucun 

 
Public concerné 
Personnel de structures sociales et médico-
sociales. 

 
Nombre de stagiaire 
12 stagiaires maximum 

 
Modalités pédagogiques 
La méthode pédagogique proposée est dite 
"active", avec alternance de cours théoriques et 
pratiques, échanges et études de situations 
vécues par les participants. 

 
Modalité d’évaluation 
Évaluation en continu – QCM. 

 
Formalisation de la formation 
- Un certificat de formation validant les 
compétences acquises 

 
Accessibilité aux personnes en situation 
de handicap 
Accessible aux personnes en situation de 
handicap  

 
Intervenant 
A définir 

 
Renseignements et inscription 
Julie DUMOULIN 
04.94.60.39.42 
formation-provenceazur@msaservicespa.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBJECTIFS 
 

 Comprendre la spécificité de la maladie d’Alzheimer. 

 Adapter ses interventions en fonction du degré de 
dépendance. 

 Permettre au soignant, ou à l’accompagnant, de 
comprendre que le patient nécessite un 
environnement adapté. 

 Situer leur rôle et fonction auprès de la personne, 
afin de mettre en place des comportements adaptés 
aux personnes aidées. 

 Apprendre à organiser et à structurer la journée d’un 
malade. 

 

FORMATION 
 

La maladie d’Alzheimer 

Définition, les conséquences liées à la maladie sur la 
personne et ses proches, les troubles de la mémoire, la 
désorientation dans le temps et dans l’espace, les troubles 
de la parole et de la connaissance. 
 
Les maladies dégénératives et la maladie de Parkinson  

Définitions (AVC, démences séniles, Parkinson), les 
conséquences liées à la maladie sur la personne et ses 
proches. 
 
Psychologie de la personne âgée atteinte de maladies 
dégénératives  

Savoir repérer les besoins psychiques, biologiques et 
sociaux de la personne aidée. Savoir prendre en compte 
les habitudes de vie, les attentes, les désirs de la 
personne, rôle et place de la famille auprès de la personne 
atteinte de maladie dégénérative. 
 
Réflexion collective sur les cas actuels  

À partir de l’expérience de chacun, les participants 
prennent conscience des troubles liés au vieillissement et 
aux maladies dégénératives. Faire remonter les difficultés 
rencontrées et les points à améliorer en termes de 
communication et de comportement auprès de la personne 
aidée, de la famille, des tiers. 
 
Les comportements à adopter face aux situations 
difficiles  

L’agressivité, le refus d’aide ou de soin. L’aide à la toilette 
et à l’alimentation. 

 


