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PRÉPARATION À L’HABILITATION ÉLECTRIQUE 

B0 H0 H0V 
 
 
 
 
 

 

Durée de la formation 
7 heures (1 jour) 
 

Tarif 
Sur devis 
 

Lieu de formation 
À définir 
 

Horaires 
09h00 / 12h30 
13h30 / 17h00 
 

Prérequis 
Aucun 
 

Public concerné 
Conseillers techniques de Présence Verte « non 
électricien » appelés à effectuer des opérations 
simples, interventions de remplacement de 
raccordement et/ou des manœuvres sur des 
ouvrages électriques. 
 

Nombre de stagiaire 
12 stagiaires maximum 
 

Modalités pédagogiques 
Cours théoriques et cas pratiques au moyen du 
vidéoprojecteur, PowerPoint, manœuvre de 
matériels électriques (disjoncteurs, coupe-circuit), 
manette de démonstration, extincteur (à la 
demande) 
Documents et supports pédagogiques remis aux 
stagiaires. 
 

Modalité d’évaluation 
Évaluation en continu – Questionnaire spécifique.. 
 

Formalisation de la formation 
- Une attestation de présence 
- Une attestation de fin de formation validant les 
compétences acquises 
 

Intervenant 
Formateur en préparation à l’Habilitation Électrique 
 

Renseignements et inscription 
 

Julie DUMOULIN 
04.94.60.39.42 
formation-provenceazur@msaservicespa.fr 
 
 

 
 

OBJECTIFS 

 
Connaître les dangers de l’électricité, 
Connaître les obligations règlementaires et agir en 
conséquence 
Être capable de veiller à sa propre sécurité et à celle de ses 
collaborateurs  
Être capable d’installer en toute sécurité un dispositif de 
téléassistance 

 

FORMATION 

 
Programme 
 
En fonction de l’évaluation du besoin initial, la formation alternera 
les enseignements théoriques et la pratique sur :  
 

 Notion de base sur l’électricité, risques liés aux courants 
électriques et travaux sur des installations électriques. 
 

 Mesures de protection (matériels et équipements) et 
prise en compte de la sécurité lors des interventions. 

 

 Notions sur les procédures d’habilitation, de consignation 
 

 Classement des installations, des zones de travail 
 

 Les travaux et interventions hors tension, vérification 
d’absence de tension (VAT), mise à la terre et en court-
circuit (MALT). 

 

 Formation incendie dans les installations électriques 
(possibilité d’utiliser un extincteur).  

 

 Notions de premiers secours face à une victime d’un 
accident d’origine électrique. 
 


