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SERVICES

Durée de la formation
14 heures (2 jours)

Tarif
Sur devis

Lieu de formation
A définir

Horaires
09h00 / 12h30
13h30/ 17h00

Prérequis
Agrément d’assistant maternel et attestation de
formation initiale d’assistant maternel

Public concerné
Assistant(e)s maternel(le)s ou salarié(e)s du
particulier employeur

Nombre de stagiaire
12 stagiaires maximum

Modalités pédagogiques

La méthode pédagogique proposée est dite
"active"”, avec alternance de cours théoriques et
pratiques, échanges et études de situations
vécues par les participants.

Modalité d’évaluation
Evaluation en continu — QCM.

Formalisation de la formation

- Une attestation de fin de formation validant les
compétences acquises

- Passeport de formation pour les assistants
maternels

Accessibilité aux personnes en situation
de handicap

Accessible aux personnes en situation de
handicap

Intervenant
Gyssie ALLART — Educatrice de jeunes enfants

Renseignements et inscription

Maryse DIALLO
04.94.60.38.85
formation-provenceazur@msaservicespa.fr

MSA SERVICES FORMATION — 143 rue Jean Aicard — CS 90449 — 83008 Draguignan Cedex
Contact : 04 94 60 39 42 — formation-provenceazur@msaservicespa.fr
SIRET : 515 319 937 00022 — N° Activité Formation : 93 83 04 83 083

COMPRENDRE POUR MIEUX ACCOMPAGNER :
LES NOUVELLES CONNAISSANCES SUR

LE CERVEAU DE L’ENFANT
[MICDCE21]

OBJECTIFS

Identifier les fondamentaux des neurosciences
affectives.
Proposer un accompagnement plus pertinent et

prévenant

FORMATION

Les principaux apports des neurosciences affectives et
sociales sur le développement du cerveau de I'enfant.

L’action des neurones miroirs et leur rbéle dans le

développement de I'enfant.

Le réle des différentes hormones dans le développement du
cerveau de I'enfant et sur son comportement.

Les bienfaits du plaisir et du maternage sur la maturation du
cerveau.

L'impact des émotions sur le cerveau de [Ienfant

l'importance de la régulation émotionnelle.
Les stress majeurs et les violences éducatives ordinaires.

Les effets néfastes du stress sur le cerveau et les troubles
associés.

Les impacts d’une utilisation inadaptée des écrans sur la
maturation du cerveau de I'enfant.

APTITUDES

Adapter ses pratiques professionnelles au regard des
facteurs favorables au développement du cerveau de
I'enfant.

Analyser les mécanismes du stress et de la peur sur le
systeme nerveux et endocrinien.

Repérer les signaux d’alerte chez un enfant exposé a un
stress.

Repérer toute situation de stress majeur et alerter les
interlocuteurs compétents.

S’informer sur les neurosciences affectives et sociales pour
actualiser ses connaissances via les relais d’informations
appropriés et intégrer les évolutions.

Développer une démarche de questionnement sur ses
pratiques et son accompagnement afin d’adopter une
posture bientraitante.

SAVOIR-ETRE
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