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DÉPRESSION ET PRÉVENTION DU SUICIDE  

CHEZ LES SENIORS 
 
 
 

 

Durée de la formation 
14 heures (2 jours) 
 
 

Tarif 
Sur devis 
 
 

Lieu de formation 
À définir 
 
 

Horaires 
09h00 / 12h30 
13h30 / 17h00 
 
 

Prérequis 
Aucun 
 
 

Public concerné 
Personnel de structures sociales et médico-sociales 
 
 

Nombre de stagiaire 
12 stagiaires maximum 
 
 

Modalités pédagogiques 
Méthode pédagogique "active", avec alternance de 
cours théoriques et d’échanges, d’études de 
situations cliniques et de vidéos 
 
 

Modalité d’évaluation 
Auto-positionnement et évaluation des acquis - 
Évaluation en continu.  
 
 

Formalisation de la formation 
Un certificat de réalisation validant les 
compétences acquises 
 
 

Intervenant 
À définir 
 
 

Renseignements et inscription 
 

Julie DUMOULIN 
04.94.60.39.42 
formation-provenceazur@msaservicespa.fr 
 

 
 
 
 
 
 

OBJECTIFS 

 

 Repérer les situations de fragilité psychique de 
la personne âgée 
 

 Entendre la souffrance de l'autre 
 

 Comment accompagner la personne âgée 
suicidaire, établir et maintenir une 
communication dans les situations de 
souffrance 
 

 Réfléchir sur la notion de deuil après suicide 
 

FORMATION 

 

 Suicide des personnes âgées : un phénomène 
méconnu et sous-estimé 

 

 Les conduites suicidaires 
 

 Les facteurs de risque  
 

 Le processus suicidaire 
 

 La plainte suicidaire  
 

 Conduites à tenir  
 

 Le deuil après suicide  
 

 Dépression, dépression bipolaire et suicide : 
comment accompagner ? 
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